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INDICAÇÃO Nº 660/2025
(De autoria do vereador Rafael Tanzi)

Indica ao Executivo a implantação de programa de 
orientação sobre a manobra de Heimlich em 
estabelecimentos de saúde públicos e privados do 
município de São Roque.

Indico ao Executivo, conforme as normas regimentais 
aplicáveis, a implantação de programa de orientação sobre a manobra de Heimlich em 
estabelecimentos de saúde públicos e privados do município de São Roque.

JUSTIFICATIVA:

A Manobra de Heimlich é técnica reconhecida 
mundialmente por sua eficácia no atendimento de emergências decorrentes de obstrução 
das vias aéreas. Sua aplicação imediata é capaz de evitar asfixia e salvar vidas, sendo 
essencial que o conhecimento dessa prática seja disseminado entre profissionais de 
saúde, educadores e familiares.

O programa proposto visa promover palestras e 
treinamentos voltados à comunidade, ampliando a capacidade de resposta em casos de 
engasgamento. A inclusão do tema nos atendimentos de pré-natal e nas campanhas de 
saúde preventiva permitirá que as famílias recebam a orientação antes mesmo do 
nascimento das crianças, reforçando as políticas públicas de proteção à infância e de 
cuidado integral à saúde.

Trata-se de medida educativa, preventiva e de baixo 
custo, mas de grande impacto social, alinhada às diretrizes da Política Nacional de 
Atenção às Urgências e ao princípio constitucional da preservação da vida e da saúde.

Sala das Sessões “Dr. Júlio Arantes de Freitas”, 22 de 
outubro de 2025.

RAFAEL TANZI DE ARAÚJO
Vereador
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