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EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS AO PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº 
18/2025-L, DE 1º DE JULHO DE 2025, DE AUTORIA DO VEREADOR JOSÉ 

WELLINTON OLIVEIRA SILVA

BIOGRAFIA DE FRANCISCO CARLOS DA SILVA “CEARÁ”

Francisco Carlos da Silva nasceu em 26 de 
julho de 1975, no distrito de Aiuá, em Massapê, interior do Ceará. É filho de 
Antônio Xavier da Silva, agricultor e líder comunitário, e de Maria Cândida da 
Silva, dona de casa. Foi criado no campo, entre o trabalho da lavoura e o 
cuidado com o gado, em uma família numerosa — é um dos dezessete irmãos, 
dos quais doze estão vivos.

Aos 16 anos, em 1991, deixou o Nordeste e 
migrou diretamente para São Roque. Outros membros da família já estavam 
instalados na cidade, estabelecidos no bairro da Vila Aguiar. Poucos dias após o 
desembarque, empregou-se no Supermercado São Roque. Foi registrado em 
janeiro de 1992 e permanece na empresa até hoje. Em mais de três décadas de 
atuação, passou por diversos setores: começou como empacotador, foi 
encarregado de loja e, atualmente, é conferente de mercadorias, gozando de 
grande prestígio, respeito e confiança em virtude de suas mais de três décadas 
de trabalho irrepreensível.

Francisco afirma que o processo de adaptação 
não foi difícil, com exceção do clima: o frio dos meses de julho, agosto e 
setembro causou estranheza a quem cresceu no sertão cearense. Fora isso, 
encontrou em São Roque uma cidade acolhedora, onde construiu sua vida e 
constituiu sua família.

É casado com Patrícia Barbosa da Silva, são-
roquense que é sua companheira desde 1995. Casaram-se oficialmente em 
2001. O casal tem duas filhas: Júlia, de 28 anos, e Rafaela, de 25. Francisco é 
também avô de três netas: Sofia, Isabella e Liz.

Mas Francisco não se define somente pela sua 
profissão. O “Atleta Ceará”, como é conhecido por muitos em São Roque e 
região, transpira intensa dedicação ao atletismo. Começou a correr em 1997, 
aos 22 anos, influenciado pela sogra, em busca de um estilo de vida mais 
saudável. Desde então, tomou gosto pelo esporte e participou de provas em 
diversos estados, correndo por equipes federadas de cidades como Itu e Cotia. 
Sempre conciliou as competições com a rotina no supermercado, aproveitando 
os finais de semana para competir em campeonatos estaduais, regionais e 
nacionais.

Correu por cerca de seis anos pela equipe de 
Itu, representando a cidade nos Jogos Regionais e em outras provas oficiais. Foi 
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por Itu, inclusive, que Francisco obteve uma de suas conquistas mais 
expressivas: a medalha no Campeonato Paulista Ademar Ferreira, em 2016. 
Também atingiu o índice de elite para corridas como a São Silvestre e outras 
maratonas de grande porte, sendo classificado com base em pontuação técnica 
acumulada.

Sua preparação é diária, rigorosa e estruturada. 
Treina sempre após o expediente de trabalho, com foco em pista, por considerar 
que o asfalto, isoladamente, não proporciona o mesmo desempenho. Mesmo 
com a idade e o acúmulo de obrigações, mantém regularidade exemplar. Já foi 
eleito o melhor atleta são-roquense na tradicional Corrida da Aleluia mais de 
uma dezena de vezes. Suas melhores colocações gerais, isto é, entre o total de 
corredores, foram o 5º lugar em 2020 e o 6º em 2021, marcas bastante 
expressivas.

Em 2019, após mais de duas décadas sem 
visitar a terra natal, Francisco retomou o contato com Aiuá e idealizou um 
evento esportivo próprio: o Prêmio Família Silva, uma corrida de rua organizada 
anualmente por ele, em maio, com apoio de familiares, moradores locais, 
amigos e colegas de trabalho. O evento, realizado com recursos próprios e 
doações, conta com estrutura voluntária e já soma sete edições concluídas. Em 
Aiuá, Francisco também é o responsável pela criação e pela condução do 
Prêmio Antônio Xavier, em homenagem a seu pai; pela Corrida das Crianças, 
que ocorre no mesmo período; e pelo Festival das Crianças, o que comprova o 
papel comunitário de suma relevância que Francisco desempenha em sua terra 
natal.

Católico, frequenta a Igreja Matriz e também 
colabora com ações comunitárias no bairro Suíça Paulista, especialmente em 
eventos como o Dia das Crianças, o Carnaval e as festas religiosas de Nossa 
Senhora do Carmo.

Sobre sua relação com São Roque, afirma com 
convicção que hoje se sente mais são-roquense do que cearense. Mantém com 
a cidade um vínculo construído ao longo de mais de trinta anos de trabalho, 
convivência e dedicação ao esporte. É o único de sua família que seguiu 
carreira no comércio formal e também o único corredor entre os parentes e 
vizinhos.

Francisco Carlos da Silva representa uma 
história de autoaperfeiçoamento constante e profundo envolvimento comunitário. 
Seu nome já se confunde com o cenário esportivo local — e sua trajetória 
profissional e familiar é parte viva da história recente de São Roque.
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Isso posto, José Wellinton Oliveira Silva, por 
intermédio do Protocolo Nº 8531/2025, de 1º de julho de 2025, apresenta ao 
Egrégio Plenário o seguinte Projeto de Decreto Legislativo:
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PROJ. DECRETO LEGISLATIVO Nº 18/2025
De 1º de julho de 2025.

Dispõe sobre a concessão de Placa 
Homenagem ao Senhor Francisco Carlos da 
Silva “Ceará”, em Sessão Solene de 
Aniversário da Fundação da Cidade de São 
Roque.

O Presidente da Câmara Municipal da Estância 
Turística de São Roque,

Faço saber que a Câmara Municipal da 
Estância Turística de São Roque decreta e eu 
promulgo o seguinte Decreto Legislativo:

Art. 1º Placa Homenagem ao Senhor 
FRANCISCO CARLOS DA SILVA “CEARÁ”, em Sessão Solene de 
Aniversário da Fundação da Cidade de São Roque.

Art. 2º As despesas decorrentes do presente 
Decreto Legislativo correrão por conta de dotações próprias do orçamento 
vigente.

Art. 3º Este Decreto Legislativo entra em vigor 
na data da sua publicação.

Sala das Sessões “Dr. Júlio Arantes de 
Freitas”, 1º de julho de 2025.

JOSÉ WELLINTON OLIVEIRA SILVA
(WELLINTON OLIVEIRA)

Vereador
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