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Leitura em Plenario |ND|CA9AO N° 879/2021
Na 292 SESSAO ORDINARIA
Realizada em 30/09/2021

Indica a inclusdo do parto humanizado no rol
de servigos oferecidos pela rede publica de
saude do Municipio da Estancia Turistica de
Sdo Roque, com o adendo de que as
abordagens de tal ordem também abranjam o
periodo de pré-natal e puerpério, com a
disponibilizagdo de atendimento as gestantes,
puérperas e lactantes por enfermeiras
capacitadas e/ou doulas.

Excelentissimo Senhor Presidente,

A Vereadora que esta subscreve INDICA ao
Excelentissimo Senhor Prefeito a inclusao do parto humanizado no rol de
servigos oferecidos pela rede publica de saude do Municipio da Estancia
Turistica de Sao Roque, com o adendo de que as abordagens de tal
ordem também abranjam o periodo de pré-natal e puerpério, com a
disponibilizacao de atendimento as gestantes, puérperas e lactantes por
enfermeiras capacitadas e/ou doulas.

JUSTIFICATIVA:

Conforme previamente exposto na Indicagao
N° 399/2021, que segue anexa, o parto humanizado, dando destaque ao direito
da mae de deliberar sobre seus proprios desejos, objetivando a experiéncia
mais humana e segura possivel, amparada por decisdes devidamente
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informadas, tende a apresentar um grau de satisfacdo pessoal muito mais
significativo com o processo. Que a Santa Casa de Misericordia agora preveja
a realizagdo desse procedimento ja € um passo adiante, mas insuficiente: o
parto humanizado deve ser acessivel a todas as mulheres; do contrario, corre o

risco de firmar-se como um privilégio econémico. O Poder Publico, nesse

sentido, tem o imperativo moral de buscar estratégias para tornar o parto
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humanizado acessivel, seja em parceria com centros de parto humanizado
locais, com o Sistema Unico de Saude, ou com demais instituicdes que possam
colaborar na resolugao dessa questao.

Sala das Sessdoes “Dr. Julio Arantes de
Freitas”, 25 de agosto de 2021.

CLAUDIA RITA DUARTE PEDROSO
(DRA. CLAUDIA PEDROSO)
Vereadora

PROTOCOLO N° CETSR 25/08/2021 - 15:17 9213/2021/A0
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Leitura m Plendric INDICACAO N® 399/2021
Ma 143 SESSAD DRDIMNARIA
Realizada em 03/05/2021

indica a implantagdo do "Parfo Humanizado" na
Santa Casa de Mizericordia de S&o Rogue.

Excelentizsimo Senhor Presidente,

A Versadora que esta subscreve INDICA ao
Excelentizsimo Senhor Prefeito, junto ao setor competente, a implantagio do "Parto

Humanizado” na Santa Casa de Misericordia de Sao Roque.
JUSTIFICATIVA:

& Portaria M° 371 do Ministério da Salde, de T de
maio de 2014, que “institui diretrizes para a organizagic da atengdo integral e
humanizada ao recem-nascido (RN) no Sistema Unico de Salde (SUS), recomenda,
para o recém-nascide “a termo com ritmo respiratorio normal, tdnus nomal e sem
liguido meconial”, o contato aguecido pele a pele com a més & o estimulo &
amamentagio na primeira hora de vida, entre outras diretrizes. Alguns dos beneficios
da adogao do parto humanizado s3o: redugdo do nivel de estresse e ansiedade,
aleitamento prolongado, redugdo do risco de depressio pos-parto, redugio do risco de

infecgdo e fortalecimento do lago afetivo entre mae e bebé.

Sem o aspecto da humanizago, a mulher pode
perder o protagonismo do parto. Mo sistema de sadde brasileiro, s8o comuns relatos

de adogdo de procedimentos invasivos, muitas vezes realizados sem o consentimento
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da gestante. Exemplos disso sao: injecio de farmacos para estimular o nascimento do
bebé ou amenizar a dor; lavagem intestinal; aplicacic de infusBes infravenosas; uso
de posico ginecologica; distensdo de perineo e até mesmo Ia\rageh'l do (tero apos o
parto. O parto humanizado, em oposicdo a issoe, priviegia a decisdo informada da
mée, gque deve ter seus desejos colocados em primeiro lugar, amparados por farta

informac@c sobre o tema gque lhe permita fazer escolhas conscientes e bem
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sustentadas.

Ma esteira do guia de recomendagoes para uma
gxperiéncia de parto positiva publicado pela ONU em 2000 (atualizado em 2018), o

SUS, na portaria supracitada, reline os preceitos gue regem os nascimentos ocomidos
de acordo com © conceito do parto humanizado, providenciando, assim, substrato para
a aplicagdo de politicas plblicas a nivel municipal que promovam o cuidado com a
salde das parturientes e dos recém-nascidos, amparado por robusio consenso
cientifico. E com essa finalidade, portanto, gue esta Versadora indica ao Poder
Executivo a implantagdo do “Parto Humanizado” na Santa Casa de Misericordia de
Sé&o Roque, a fim de que as mées e bebés de S&o Rogue tenham sua dignidade

medica, social, emocional e familiar garantida nesse complexo e especial evento.

Sala das Sessdes “Dr. Jilio Arantes de Freitas”, 27
de abril de 2021.

CLAUDIA RITA DUARTE PEDROSO
(DRA. CLAUDIA PEDROSO)
Vereadora

PROTOCOLO N* CETER 270472021 - 10210 4623/12021/40
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