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Leitura em Plenario INDICACAO N° 399/2021
Na 142 SESSAO ORDINARIA
Realizada em 03/05/2021

Indica a implantacdo do "Parto Humanizado" na

Santa Casa de Misericordia de Sdo Roque.

Excelentissimo Senhor Presidente,

A Vereadora que esta subscreve INDICA ao
Excelentissimo Senhor Prefeito, junto ao setor competente, a implantagcdo do "Parto

Humanizado" na Santa Casa de Misericordia de Sao Roque.

JUSTIFICATIVA:

A Portaria N° 371 do Ministério da Saude, de 7 de
maio de 2014, que “institui diretrizes para a organizacdo da atencdo integral e
humanizada ao recém-nascido (RN) no Sistema Unico de Saude (SUS)”, recomenda,
para o recém-nascido “a termo com ritmo respiratério normal, tbnus normal e sem
liquido meconial”’, o contato aquecido pele a pele com a mae e o estimulo a
amamentagao na primeira hora de vida, entre outras diretrizes. Alguns dos beneficios
da adogdo do parto humanizado sdo: reducao do nivel de estresse e ansiedade,
aleitamento prolongado, redugao do risco de depressao pés-parto, reducao do risco de

infeccao e fortalecimento do lago afetivo entre mae e bebé.

Sem o aspecto da humanizacdo, a mulher pode
perder o protagonismo do parto. No sistema de saude brasileiro, sdo comuns relatos
de adogao de procedimentos invasivos, muitas vezes realizados sem o consentimento
da gestante. Exemplos disso sdo: inje¢cao de farmacos para estimular o nascimento do
bebé ou amenizar a dor; lavagem intestinal; aplicacdo de infusGes intravenosas; uso
de posigcao ginecoldgica; distensdo de perineo e até mesmo lavagem do utero apos o
parto. O parto humanizado, em oposicéo a isso, privilegia a decisao informada da
mae, que deve ter seus desejos colocados em primeiro lugar, amparados por farta

informacdo sobre o tema que lhe permita fazer escolhas conscientes e bem
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sustentadas.

Na esteira do guia de recomendacgdes para uma

experiéncia de parto positiva publicado pela ONU em 2000 (atualizado em 2018), o

SUS, na portaria supracitada, reine os preceitos que regem os nascimentos ocorridos
de acordo com o conceito do parto humanizado, providenciando, assim, substrato para
a aplicacdo de politicas publicas a nivel municipal que promovam o cuidado com a
saude das parturientes e dos recém-nascidos, amparado por robusto consenso
cientifico. E com essa finalidade, portanto, que esta Vereadora indica ao Poder
Executivo a implantacdo do “Parto Humanizado” na Santa Casa de Misericérdia de
Sao Roque, a fim de que as méaes e bebés de Sdo Roque tenham sua dignidade

médica, social, emocional e familiar garantida nesse complexo e especial evento.

Sala das Sessodes “Dr. Julio Arantes de Freitas”, 27
de abril de 2021.

CLAUDIA RITA DUARTE PEDROSO
(DRA. CLAUDIA PEDROSO)
Vereadora

PROTOCOLO N° CETSR 27/04/2021 - 10:10 4629/2021/A0
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27045201 Ministério da Sadde

ADVERTENCIA
Ecte tewto ndo substitul o publicado no Didrio Oficial da UniSo

Ministério da Saide
Secretaria de Atencdo a Salde

PORTARIA N° 374, DE 7 DE MAIO DE 2014

Institui diretrizes para a organizagdc da arengao integral
& humanizada ao recémnascido (RN) no Sisrema Unico
de Sadde{SUS).

0 Secretario de Atengdo 3 Salde, ne uso de suas atribuigdes,

Considerande os Art. 196 3 200 da Constitwido Federal de 1286, a Leis n° 8.030. de 10 de setembro de 1990,
que dispde sobre as condigbes para a pro o, prote e recuperagac da salde, 3 nrganlzzu:'.al:- e o funcicnamento
dos senvigos comespondentes e a Lei n® B.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagao da
comunidade na gestic do Sistema Unico de Sadde (SUS) e sobre as fransferéncias intergovemamentais de recursos
financeires na area da saude - Leis Orgdnicas da Sadds;

Considerando o Decreto n® 7.503. de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n® 3.080, de 19 de setembro de
1280, que dispde sobre a organizacdo do SUS, o planejamento da salde, 3 assistincia 3 salde e a arficulacdo
mterfederativa;

Considerando a Lei 8.060, de 13 de julho de 1000, que dispde sobre o Estatute da Crianga & do Adolescents;

Considerande a Lei n® 11.108, de 7 de abril de 2005, que garante 3s parturientss o direito 3 presenga de
acompanhante durante todo o periodo de trabalho de parto, parto & puerpério no ambito do Sisterna Unico de Salde
{5US):

Considerando a Portaria n.® 2 B4B/GMMSE, de § de novembro de 2007, que publica a Tabela de Procedimenios,
Medicamentos, Oreses/Proteses & Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde (SUS) e suas atuslizagdes
temporais;

Considerande a Portaria n® 4. 2Z720/GMMS. de 30 de dezembro de 2010, que estabelece direfrizes para a
organizag3e da Rede de Ateng3o & Salde no 3mbito do Sistema Unico de Salde (SUS); Considerando a Portaria n®
2.351/GMMS, de 05 de outubro de 2011, que altera a Portaria n* 1 458/GMMS, de 24 de pmho de 2011, que mnstibul, no
ambito do 5US, a Rede Cegonha;

Considerando a_Fortaria n® 2300GMMS, de 10 de maio de 2012, que define as diretrizes e objetives para a
urganlzag,au da ateng.au integral & humanizada ac recém-nascido grave ou potenciaimente grave e oS critérios de
classficacdo e habilitag3e de leitos de Unidade Neonatal no Smbito do SUS;

Considerando as recomendagies da Organizagae Mundial de Sadde S do Ministerio da Sabde no que se refere 3
tecnologia apropriada ao pario e nascimento =, especialments, em relagio 3s boas praticas do atendimento necnatal,
em especial as contidas nas suas publlcal;:n-e-s Maternidade segura. Assistdncia ao parto nomal: um guia pmunn
Genebra: OMS, 1206 e Alem da sobrevivéncia: Praticas integradas de atencio ao parto, benéficas para a nutrigio 2 a
salde de mdes e criangas. Washington, 2007 e Brasilia, 2011.

Considerando que a0 nascimento, segundo evidencias cientificas, um em cada 10 recem-nascidos (RN) necessita
de ventilagdo com pressao positiva para iniciar efou manter movimentos respiratorios efetives. um em cada 100
neonatos precisa de intubag3o efou massagem cardisca & um em cada 1.000 necessita de intubacdo tragueal,
massagem e medicagdes. desde que a ventlagio seja apficada adequadamente (Frograma de Reanmau:'.al:- Neonatal da
Sociedade Brasileira de Pediafria: Condutas 2011);

Considerande que nascem no Brasil cerca de trés milhdes de cnang.as ao ano, das quais 93% Em hospitais,
estima-se que, a cada ano. 300000 criangas necessitem de ajuda para iniciar e manter a respiragdo ao nascer
{Programa de Reanimagdo Neonatal da Sociedade Brasieira de Pediatria: Condutas 2011);

Considerando que manobras de reanimagdo neonatal podem ser necessarias de maneia inesperada, toma-se
essencial o conhecimento & a habilidade em reanimagao neonatal pelos profissionais que atendem ao recém-nascido em
sala de parto (Programa de Reanimagio Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria: Condutas 2011}

Consigerando que a asfixia perinatal, incluindo a aspiragio de quido meconial_ esta presente em 20% dos obitos
neonatais precoces (Programa de Reanimagdo Neonatal da Sociedade Brasleira de Pediatria- Condutas 2011};

Considerands os compromissos fimados pelo Brasil nto 3 Clganlzafa'u Mundial de Salde, de cumprimento da
meta nimero quatro dos Objetivos de Desenvolvimento do Mi#énio, de redugao da mortalidade na infincia em 2/3, enfre
1200 & 2015; &

bvsms. saude gov.brbve/saudeleglsisas 201 4ipriD371_07_05_2014.himl

14

do original assinado digitalmente por CLAUDIA RITA DUARTE PEDROSO0:02090522879 em 27/04/2021 16:04:59

é copia

Este documento
Para conferir o original, acesse http://consulta.siscam.com.br/camarasaoroque/documentos/autenticar e informe o cédigo P4S0-P6Y7-T8R5-K2V5


mailto:camarasaoroque@camarasaoroque.sp.gov.br

Rua Sé&o Paulo, 355 - Jd. René - CEP 18135-125 - Caixa Postal 80 - CEP 18130-970
CNPJ/MF: 50.804.079/0001-81 - Fone: (11) 4784-8444 - Fax: (11) 4784-8447
Site: www.camarasaoroque.sp.gov.br | E-mail: camarasaorogue@camarasaoroque.sp.gov.br
Sa0 Roque - ‘A Terra do Vinho e Bonita por Natureza’

2710412021 Ministério da Saods

Considerando a necessidade de onganizagde e melhoria da qualidade da atengdo ao recém-nascido no momento
@0 nascimento, com vistas 3 redugSo da morbimortalidads neonatal, resolve:

Art. 1% Ficam instituidas diretrizes para a organizacdo da atencdo integral @ humanizada ao recaém-nascido (RM)
o momente do nascimento em estabelecimentos de sabde que realizam partos.

Paragrafo imico. O atendiments a0 recém-nascido consiste na assisiéncia por profissional capacitado, medico
({preferencialmente pediaira ou necnatologista) ou profissional de enfermagem (preferencialmente enfermeiro obstetra ou
neonatal), desde o pericdo imediatamente anterior ao parto, até que o RN s=ja encaminhade ao Aljamento Conjunio
com sua mas, ou 3 Unidade Meonatal (Unidade de Terapia Intensiva Mecnatal, Unidade de Cuidado Intermedidrio
Mecnatal Convencional cu da Unidade de Cuidado Intermediario Meonatal Canguru), ou ainda, no caso de nascimenio
em quarts de pré-parto, parto e puerpéric (PPP) seja mantido junto 3 sua mae, sob supenvisio da propria equipe
profissional responsavel pelo PPP.

Art. 2° Para prestar este atendimento o profissional médico ou de enfermagem devera exercitar as boas praticas
de atengdo humanizada ao recém-nascido apresentadas nesta Portaria e respaldadas pela Organizacdo Mundial de
Zalde & Ministério da Salde e ser capacitado em reanimagio neonatal.

Art. 3° Considera-se como capacitado em reanimagdo neonatal o medico ou profissional de enfermagem, que
tenha realizade treinamente tedrico-pritico, conforme orientagdo ser publiczada, por expediente especifico, pela
Coordenacdo Geral de Salde da Crianga e Alsitaments Materno (CGSCAM) do Ministério da Sadde.

Art. 4% Para o RN a termo com ritmio respiratoric nomal, tines nomal e sem liquide meconial, recomends-se:

| - assegurar o contato pele a pele imediato & continuo, colocando o RN sobre o abddmen ou térax da m3e de acordo com
sua vontade, de brugos e cobri-lo com uma coberta seca e aquecida, Verificar a temperatura do ambients que dewera esta em
tomio de 26 graus para evitar a perda de calor;

Il - proceder a0 clampeaments do cord3c umbilical, apds cessadas suas pulsagdes (aproximadamente de 1 a 3 minutos),
exceto em casos de mies isoimunizadas ou HIV HTLY positivas, nesses casos o clampeamento deve ser imediaio;

Il - estimular o aleitamento materno na primeira hora de vida, exceto em casos de maes HIV ou HTLY positivas;

IV - postergar os procedimentos de rotina do recém-nascido nessa primeira hora de vida, Entende-se como procedimentos de
roting: exame fisico, pesagem € cutras medidas antropométricas, proflaxia da oftalmia necnatal e vacinagSe, enfre outros
procedimentos;

Art. 5 Para o RN pré-termo ou qualquer RN com respiragio ausente ou imegular, tonus diminuide efou com
liquido meconial seguir o fluxograma do Programa de Reanimag3o da Sociedade Brasieira de Pediatria.

Art. 6 O estabeleciments de salde que mantenha profissional de enfermagem habilitado em reanimacdo neonatal
na sala de parto, devera possuir em sua equipe, durante as 24 (vinte & quatro) horas, ao menos 1 (um) médico que
tenha realizade treinamento tedrico-pratico conforme previsto no artigo 3° desta Portaria.

Art. 7° O estabeleciments de saldde devera dispor no ambients de pario (sals cu quarts de parto) ou em ambiente
provimo, das condigdes necessanas para reanimag3o neonatal, acessivels € prontas para use, constantes no Ansxo

desta Portaria.
Art. 8° Fica alterado .na tabela de Procedimentos, Medicamentos, OPM e Materiais Espediais do SUS os aiributos
do procedimento abamo
Procedimentao:
02.10.01.002-0 ATENDIMENTO AQ RECEM MASCIDD MO MOMENTO DO NASCIMENTO

0 atendimento a0 recém-nascido consiste na assisténcia por profissional capacitado,
medico (preferencialments pediatra ou neonatologista) ou profissional de enfermagem
(preferencialments enfermeiro cbstetra ou neonatal), desde o periodo medistaments
anterior 3 parto, ateé gque o RN seja encaminhado 20 Alojamento Conjunto, junto com
Descrigio: sua m3e, ou 3 Unidade Neonstal (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, Unidade de
Cuidado Intermediano Meonatal Convencional ou da Unidade de Cuidado
Intermiediario Meonatal Canguru), ou ainda, no caso de nasciments em quarts de pre-
parto, pario e puerpéno (PPP) seja mantido junto 3 sua m3e, sob supenvisac da
propria equipe profissional responsavel pelo PPP.

INCLUIR: 2231-F9 - Médico Residente 2235-45 - Enfermeino 322205 - Técnico de
Enfermagem 3222-30 - Auxiiar de Enfermagem 2251 - Todos os CBO's da Familia
2251 - Todes os médicos clinicos 2252 - Todos os CBO's da Familia 2252 - Todes os
medicos ciningicos

CBO

Art. 9 Esta Portaria entra em wigor na data de sua publicagdo, com efeitos operacionais nos sistemas de
informagSo para competéncia seguinte & sua publicagdo.

Art. 10 Fica revogada a Portaria n® 31/SASMS, de 15 de fevereiro de 1003, publicada no Diarie Cficial da Unido -
DOU n® 33, de 17 de feversiro de 1923, secdo 1, pagina 2.111 e a Portaria n® 98/SAS/MS, de 14 de junho de 1884,
publicada ne Diario Oficial da Unido - DOU n® 112, de 15 de junhe de 1284, segde 1, pagina 8.680.
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2710452021 Ministark da Saode
ANEXD

COMDICOES NECESSARIAS PARA A REANIMACAD DO RECEM-NASCIDO {que precisario estar acessiveis &
prontas para wso na salalquarto de parto, ou em ambients proxime a estes)

| - Ambiente de parte/nasciments efou de reanimagio com temperatura ambiente de 26°C &

a) B-HE:J aquecido por sistema de calor iradiants, com acesse por 3 lades, tendo como opgdo de leito mesa e ndo cesto/cuba
de acnilico;

b} Fontes de oxigénio umidificado & de ar comprimido, com flusdmetros;
¢} Blender para mistura oxigénio/ar.

d) Aspirador a vacuo com mandmetro;

) Onimetro de pulso com sensor neonatal e bandagem elastica escura.
f}) Relogio de parede com ponteiro de segundos:

g) Termiometro digital para mensuracdo da temperatura ambiente.

Il - Material para aspiragdo

a) Sondas: traqueais n* 6, B e 10 e gastricas curtas n° G e 3;

b) Dispositive para aspiragdo de mecdnio;

c) Seringa de 20 ml.

Il - Material para ventilagso

a) Reanimador manual neonatal (balSo aute-inflavel com volurme maximo de 750 ml, reservatorio de 02 & valwula de escape
com lmite de 30-40 cm H20 elou mandmetro);

b} Ventilador mecanico manual necnatal em T, com circuitos proprios;

¢} Mascaras redondas com coxim para prematures tamanho 00 0 e para termo tamanho 1;
I\ - Material para infubac3e traqueal

a) Laringoscopio infantl com lamina rea n® 00, D e 1;

b} Canulas traqueais sem balonete, de dimetro uniforme 2,5/ 3,0/ 2.5 & 4.0 mm;
¢} Material para fixag3o da cinula: tesowa, fita adesiva e algodio com 5F 0,9%:
d) Filhas e limpadas sobressalentes para laringoscopio;

e) Detector colorimetrico de didkido de carbono expirado (desejavel).

W - Medicagdes

a) Adrenalina a 1/10.000 em sennga de 5,0 ml para uso endotraqueal;

b) Adrenalina a 1/10.000 em sennga de 1,0 ml para uso endovenoso;

c) Expansor de volume (SF 0.0% ou Ringer-lactato) em 2 senings de 20 mil.

VI - Material para cateterismo umbilical

a) Campo fenestrado esterlizado, cadarge de algodao e gaze;

b) Finga tipo Kelly reta de 14 cm e cabo de bisturi com Emina n® 21;
c) Porta agulha de 11 cm e fio agulhade mononylon 4.0;

d) Cateter umbilical 5F cu 8F de PVC ou poliuretanc;

&) Tomeira de trés vias.

VII - Qutros

a) Luvas e dculos de protecdo individual para os profissionais de salbds;
b) Compressas e gazes esterlizadas;

¢} Estetoscopio neonatal;

d) Termametre dinico digital

&) Saco de polietleno de 30x50cm e touca para protecdo térmica do prematuro;
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270452021 Ministério da Saode
e) Tesoura de ponta romba e clampeador de cord3o wmbilical.

bWEME S3Ude oV bIovE/s3utaleg|s/sas/201 /0371 _07_05_2014 him| a1

do original assinado digitalmente por CLAUDIA RITA DUARTE PEDROSO0:02090522879 em 27/04/2021 16:04:59

é copia

Este documento
Para conferir o original, acesse http://consulta.siscam.com.br/camarasaoroque/documentos/autenticar e informe o cédigo P4S0-P6Y7-T8R5-K2V5


mailto:camarasaoroque@camarasaoroque.sp.gov.br

	Sino.Siscam.ChaveArquivo: P4S0P6Y7T8R5K2V5
		2021-04-27T16:04:59-0300


		2021-04-27T16:04:59-0300


		2021-04-27T16:04:59-0300


		2021-04-27T16:04:59-0300


		2021-04-27T16:04:59-0300


		2021-04-27T16:04:59-0300




